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Ваш ребенок взрослеет, сталкивается с многочисленными трудностями. Если
он  остается один на один со своей проблемой, если он запутался, устал и не видит
выхода – велика вероятность того, что найдется «доброжелатель» и предложит
свою «помощь» в решении всех его проблем сразу.

Уважаемые мамы и папы!
Если Вы хотите, чтобы Ваш ребёнок:

•не скрывал от Вас своих неприятностей и переживаний;
•говорил правду, какой бы она ни была;
•не стал зависимым от вредных привычек;
•советовался с Вами, уважая Ваше мнение,

попытайтесь вместе с детьми выработать «семейные правила» взаимоотношений
между членами вашей семьи.

Правила должны выстраиваться на фундаменте доверительных отношений и
быть согласованы между родителями и теми, кто принимает участие в воспитании
ребенка. Многократно напоминайте детям о правилах, делайте это доброжелатель
и авторитетно. Меняйте правила в зависимости от возраста ребенка. Старайтесь,
чтобы последствия (наказания) невыполнения правил были неотвратимы.


