
6

Знакомство с новыми людьми в Интернете
Общение в Интернете может по-

влечь за собой коммуникационные рис-
ки, такие как незаконные контакты (на-
пример, груминг), киберпреследова-
ния, кибербуллинг и другое.

Даже если у большинства пользо-
вателей чат-систем (веб-чатов или IRC)
добрые намерения, среди них могут
быть и злоумышленники. В некоторых
случаях они хотят обманом заставить
детей выдать личные данные, такие,
как домашний адрес, телефон, паро-
ли к персональным страницам в Ин-
тернете и другое. В других случаях они
могут оказаться преступниками в по-
исках жертвы.

Как уберечь ребенка от зависимости.
Как научить его пользоваться интеренетом

В качестве профилактики развития
интернет-зависимости можно рекомен-
довать расширение возможностей для
детей в проведении культурного,
спортивного досуга, участия в обще-
ственной жизни, осуществляемых в
формате межличностного эффективно-
го общения.

Главное – самим не показывать де-
тям примеры регулярного времяпро-
вождения за компьютером.

Прежде чем разрешить детям рабо-
тать в Интернете, рекомендуется убе-
диться в том, что каждый из них пони-
мает, что можно делать в Интернете, а
что нельзя.

Выработайте «семейные правила» использования Интернета. Ориентируясь на
них, ребенок будет знать, как поступать при столкновении с негативным контентом.


