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CHLIC BeulecTny

Dueprerust

T ot Gawna Gumopa  Beasen [ Anpa | Yisienoas uemoct |pedenyypur e s A € G Mg o ve
Hepenn | 30nCKIHKA M3 TROPOIE 0O CEYLLEIMM MOITOKOM 13040 | 18,13 | 2407 [ 41,33 381,91 S4-11 | 008 | 027 | 4430 | 0,57 |472,26] 38,80 | 323.40| 0,82
Jews | Yali ¢ caxapos 200 0.20 | 0,00 9,24 37,69 685-04 | 200 | 001 | 030 | 004 [ 454 | 380 | 720 | 0,74
Javypar Konanrepesoe senme (sapucii)* 25 000 | 000 19.85 24,00 Tpow. 000 | 000 | 000 | 000 | 083 | 083 [ 000 | 008
DpyrTil cpekne (2630x0)** 125/110] 044 | 044 10,78 51,70 10213 | 003 | 002 | 550 [ 11,00] 17,60 | 990 | 12,10 | 242
Mroro 3a 3 505 18,77 | 24,51 | 8120 495,30 2,01 | 030 | S0,10 | 11,61 [49523] 53,33 | 342,70 406
Ofles Canirr 13 GemorouanHoR Kumycri o0 098 3.10 5.80 54,50 13-4 0,02 | 002 | 125,50 | 25,10 | 40,50 | 10,50 | 19,50 | 0,36
Cyn maprodensisdt ¢ kpynoi 200 1,70 1,94 18,97 97,05 138-04 | 006 | 005 | 10648 | 528 | 27,60 | 17.58 | 44,40 | 0,65
| Puba sunesemms ) 12,12 | 927 346 185,52 245-16 | 006 1 004 | 1912 | 036 | 2340 | 2720 [ 179,11] 0,61
BHOS MIOpe 150 318 | 425 19,78 130,66 52004 | 02 ] 011 | 1978 | 5,10 | 41,99 | 2820 | 8540 | 106
Cok (rpyuseniii} 200 100 | 015 | 20,70 94,00 [Tpos, 001 | 001 | 000 | 200 [ 17,00 ] 1000 | 24,00 | 280
Xine noesmaimil Bounpoaii 40 34 | 032 19,68 93.76 08-13 | 004 | 001 | 000 | 000 | 800 | 560 | 2600 | 044
Xneh paaso-IcHRHai 30 198 | 036 11,88 51,24 09-13 | 006 | 003 | 000 | 000 [ 10,50 | 14,10 | 4740 | 1,17
Hroro 3a ofen T70 | 24,00 | 1939 | 100,27 | 706,79 047 | 037 | 266,88 | 3584 | 168,99 113,18 | 42581 709
Howume Sanesxanrs knprodeanng ¢ MAcOM 150 9,30 803 25,77 23315 478-04 1,30 | 086 | 2272 | 17,39 | 2044 | 37,57 | 20200} 1,94
Kogedinmit Ranwrox ia Mosoks 200 560 | 510 19.24 145,09 689-04 | 006 | 025 | 2649 [ 104 |273,74] 42,00 | 18400} 1,17
Xl p 1k 20 132 | 024 792 34,16 109-13 | 0,04 | 0,02 | 000 [ 0,00 | 700 | 940 | 31,60 | 078

H10r0 33 DOAMHK 370 | 1622 [ 1339 | 5293 | a1z B0 | 113 ] 4921 | 18,43 [ 301,18 8897 [417.60] 389 |
Heaeau | Floom ws i 160 834 | 901 27,63 212,41 49204 | 006 | 006 | 13102 | 193 | 25,14 | R8T | 174,19} 153
Jeny, 2 Kgao #a s000Ke R Tasis s 1 200 584 | 468 19,33 130,39 TTIC 006 | 024 | 2644 | 104 |27035] 31.20 { 16720} 0.5%
SasTpax Xa1eh poxas- el 20 1,32 | 024 792 34,16 109-13 | 004 | 002 | 000 | 000 [ 700 | 940 | 31,60 | 0,78
Xneh mpermenmnedl Roawposmiall 20 152 | 016 | 984 46,88 108-13 | 0,02 | 0,01 | 000 | 000 | 400 | 2,80 | 13,00 | 022
DpywThi caeRie (Marzapun)** 1SV110] 088 | 022 8.25 41,80 11213 | 007 | 003 | 11,00 | 41,80 | 3850 | 12,10 | 1870 | O.11
Hroro 3a sasvpas 510 1790 | 1431 | 7297 485,64 025 | 036 | _Ww\m 44,77 | 344,99 134,371 404,69 3,22
Ofien Mxpa ] 0 130 | 420 6.80 71,40 7804 0,02 | 00t 70 | 4,13 [ 2200 | 1700 | 3300 | 093
PHcconbams AeHunrpaicsiii oo emerasoli 200110 | 130 | 236 18,78 109,98 13204 | 007 | 005 | 110,82 ]| 561 | 28,75 | 1891 | 50,10 | 069
OMICT ¢ Chipon 150 1230 | 1850 | 300 316,00 30913 | 0,07 | 046 | 22200 | 0,37 | 359.00| 26,00 | 333,00 223
Koo 11 kyparst 200 140 | 000 | 2900 122,00 6434 | 001 | 003 | 7000 | 032 [ 5000 | 1800 | 2500 | 0,58
Xl munciwnsil foanposmiil 40 304 | 032 19,68 91,76 108-13 | 004 | 001 | 000 | 000 | 800 | 560 | 2600 | 044
Xch precapo-nues i 30 198 | 036 11,88 51,24 109-13 | 006 | 003 | 000 | 000 [ 1050 | 1410 | 4740 | 117
Dpyir caemie (rpymm)** 123110 044 | 033 11,33 50,05 112-13 | 0,02 | 003 | 220 | 550 | 2090 | 3,20 | 17,60 | 2,53
Mroro s o6en 800 | 21,76 | 26,07 | 1047 814,43 030 | 063 | 426,72 | 1593 | 499,15| 112,81 532,10 857
Mosauns Bapesiion NEsHBLIE CO Casrannil 150 1494 | 1140 | 1621 24435 |354,355-04] 004 | 026 | 5400 [ 023 |313.60] 23,58 | 220.75| 0.63
Hanmox xiec i "Craeox” 200 540 | 500 | 2160 133,00 Tpose 006 | 026 | 4400 | 180 | 242,04 30,00 | 188,00 0.20
Hroeo 5 nonae 35 | 2034 | 1640 | 3781 37735 010 | 0,52 | 9800 | 203 | 555,60 S3.58 | 408,75| 085




Hanwenonanue Bec | IMumessie et RE " ] |

Tlpmem wauen 'Jw..l.'..uv.m.ﬂﬂ I !Hq“--.. - ul Bl B2 A C Ca Mg r -.nl_
Hegem 1 Canar i Bexonot KanyeTel ¢ orypuos 60 1,32 420 222 49,72 52.22 002f 0,03 3DAB| 1728 2460{ 960] 2640 048
Menn 3 Komnera ocolas N 1016 | 140 | 13,00 201,40 451-04 005 0,09 000 027 1820] 871 131.83] 2 10|
Tamrpax | Caye tosamiail W | 099 | 072 | 267 2124 587-04 0.01] 0.00] 3840] 080 2.76]  3.60] 720] 0.6
Kaug rpeunenis 50 346 | 447 | 3600 133,70 510-04 0211 012 1920 000 1500( 12000] 181,00 20
Con (AG00emi) 200 00 | 020 | 2020 92,00 Tlpone. 002] 002  000] 400] 1400 800 1400 280]
X6 nmensainin foapousiii 20 52 | 0,16 | o84 46,58 108-13 | o02] 001 000 oo 400 280 1300 022]
Xaeh pasarso-mueramit 20 32 | 024 19 34,16 109-13 0 002 000 000 700/ 940 3160 0,78]
Hraro w astpax SN | 2097 | 2401 | 91,85 | 519,10 036{ 028 8808 2235 $556| 172,11 ETE_
Obex Tlominop u peise &) 070 | 010 130 12,80 543322 0| 002 7980 1500 B40] 12000 1600 054
Cyn waprodemaniit Gofonse 200 4,09 2,98 1443 100,13 130-04 o14) 005 13651] 373 30,12 27.46] 7698 142
|Kanycrs rymesnsae ¢ wacon 150 | 11,56 | 1643 | 990 274,55 | S4-10m-22 | 006]  04] 725 21.68] 83.00 ue.amf_ﬂ.qu 1,78
i ¢ oo 200 0,10 | 000 | 1520 61,00 49413 000f 001 038) LI6| 1420 200 850 040}
Naneh simevsininait flonrposansiit 40 304 1 032 | 1968 93,76 108-13 oM 001 000 0UD[ 8O0 S60] 2600] 044
Xneh prrano-nzueimsrail ki) 198 | 036 | 1188 5124 109-13 006f 0,03 000] 0D00f 1050] 14,10] 4740[ 1,17
Dpyrrnl cocae (Ganan)** 160v100f 150 | 550 | 2310 103,95 12-13 004 0,03 000 11L.00] 880 E uo.uo_ 0,66
Wrora 3a oen ™0 | 2297 | 2 96,49 | 69843 039 030] 20394] 52.57) 163.02] 14556 37983 38
Moy |Camar s xanycrm B W CREK A () 094 | 311 327 61,13 44-13 002 00 32| 1677] s332]  976] 1975 0.65]
Tedrenm 90 948 | 1031 | 1456 205,60 46204 O] 008  2362] 3200 4698] 23,50 12072 2.58|
Kiscenk 10 cosa 200 031 0,08 22,47 92,99 645-0M 000l 403 0,00] 060 8,76 300] 1390, 087
Xneh nusesnovnait fioauponminiiii 20 1,52 | 016 9.84 40,88 108-13 002f 0,01 000 DO0] 400l  280] 1300 022
370 | 1228 | 1363 | S84 406,60 008]  0.04]  2454] 2057] 1130el  3906] 167,37 432
&l 120 | 420 6,00 68,00 68.22 003 003 360000 323| 1800 2300] 3700 065
SvS0 | 1300 | 19,16 | 684 253,05 423-04 O04) 0.12] 107.00] 045 S0.00] 2100] 15200] 202
100 360 | 045 | 2147 109,30 516-04 O] 0,02 1226] 000) 800 480 2733 048
50 1,23 147 487 3783 534-04 oui} a0 4167] 1063] 27331 1067] 2100 041
200 | 030 | 020 | 1110 46,70 54-32 xu 001 001 1S8] 3.12] 1000] 470f 6,10 102
pa) 152 | 016 9.84 46,88 10813 002 001 000] 000 400f 280 1300 022
20 132 1 024 792 34,16 109-13 O] 0,02 000 o00] 700f 940l 3160 078
S50 | 2227 | 2588 | 6844 | 59592 019 0.22] 72251] 1743] 124,33] 76,37 Elunmm
=) 66 | 366 222 39,00 25.13 002] 001 21330] S10f 1560] 1140{ 2040] 056
20008 1.53 325 587 39 106-04 Q02 003] 12044| 702] 46407 1726] 37,17| 083

X 11,56 | 1442 | 1388 209,80 451-04 0081 01 1.86] 037] 36.%0

150 318 | 425 | 19,78 130,66 520-04 012} 011 1978 5100 419

Kodpedimali namiros iwa sosoxe 200 560 | 510 19,24 14509 68904 0.06) 025 2649 1,04 273,74

Xoae muersoaindi o posmiail 9 304 | 032 19.68 93,76 108-13 QM) 001 000 000] 8,00

Nach prano-nues i 3 199 | 036 | 1188 124 109-13 006 003 000 0.00] 10.50]

OpyeTu (asxapun)** 1SVTIO) 088 0,22 8,25 41,80 112-13 007 0,03 11.00| 4180 23850]
885 | 2843 | 31,58 | 10080 | 790,74 044 0359] 39287| 6343 ..:.m_ 151,57| 564,70 7.28
15005 | 338 | 583 | 4116 23807 TTK Q6] 003 2061 092 2587 3997 11874 191
200 030 | 020 1110 46,70 54.32 xn 001 .01 158 312 1000 470 6,10 1402
20 | 152 | 016 | 984 | 688 | 10813 | 02| 001  0.00] 0.00] 4,00 3,00 022
375 520 | 619 | 6%10 33165 0,19] 005 2299 404 3987 47.27] 13084 3is
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Tipues mumn Bl B2 A C Ca Mg " Fe
G Gamaa |Beawn  Rups (Y aesona Th | penenvypil

Hegean | Orypeu & RapeIse 60 0,48 0,12 1,50 8,52 54-29-22 | 0,02 | 002 | 600 | 600 [ 1380 ] S40 | 2520 | 0,38

| Jeww 5 | Kownera pribiman 90 6,26 2,16 22,00 204,46 388-04 | 009 | 006 | 357 | 042 | 3870 | 3670 | 158.61] 1,00
Jantpax Pary w3 opoiseil 150 2380 | 740 13,60 133,40 541-04 | 007 | 0,08 | 384,00 | 12,20 | 56,00 | 29400 | 70.00 | 1,02
Komnor s kypar 200 1,00 | 010 15,70 66,90 | S4-2xp-22| 001 | 003 | 70,00 | 032 | 45,00 | 1800 | 2500 | 0,58

Noneh mpemeinsdl Bomsponaniii 20 1,52 016 9,84 46,88 108-13 | 002 | 001 000 | 000 | 400 | 280 | 1300 | 022

Xneh pwapo-mucHnEHLA 20 132 | 024 2 34,16 10913 | 004 | 002 | 000 | 000 | 700 | 940 | 3160 | 078

Hroro 3a sasrpux S40 1 1290 | 10,06 69,06 485,80 023 | 0,19 | 45757 | 12,94 | 150,70 95,90 1295.21| 3.69
Oben CiLsa 13 KBSIDEION KATyCTh a0 096 | 606 1,80 70,20 61-22 001 | 001 | 000 | 1134|4596 ] 900 | £920) 036

CyIn ¢ Knearasm 20050 | 295 5,70 18,04 116,87 |155,548404] 005 | 0,10 | 14137 | 060 | 44,45 | 10,53 | 65.10 | 0,66
TLion @3 s 150 7.82 8,45 25,90 21788 49204 | 006 | 006 | 12283 | 181 | 2357 | 7394 | 16330] 143

| Ko HpOSSIL 200 5,84 4,68 19.33 130,39 TTK 006 | 024 | 2644 | 1,04 [27035] 3120 | 167,20 058

el mnesnsill Boumposasns 50 3.80 040 24,60 117,20 10813 | 006 | 002 | 000 | 000 | 1000 | 700 | 3250 055

Xotelh pokaso-ruue s aHLi 30 1,98 036 1188 51,24 109-13 | 006 | 003 [ 000 | 000 | 1050 | 14,10 | 4740 | 1,17

| Mroro 3a oben 740 | 2335 | 2565 | 101,55 703,78 030 | 046 | 290,64 | 14,79 | 404,83 | 145,77 | 494,70 4,78
Mok |Puifia 3aneseiiss o omiere 100 10,24 | 969 6,26 198,06 337-13 | 015 | 021 | 5772 | 205 | 60,13 | 2830 {211.76] 1,12

Hai ¢ nopsAnoN 200015 | 026 0,00 9,85 38,90 68504 | 000 | 001 | 030 | 0,32 | 650 | 485 | 855 | 091

Xateh preusio-resennnii 20 132 0,24 7,92 34,16 109-13 | 004 | 002 | 000 | 000 | 700 | 940 | 31,60 | 0,78

Hroro 33 momnmuk 335 | 11,82 | 9293 2403 271,12 0,19 | 024 | 5802 | 2,17 | 73,63 | 42,55 (25191 281
Hexean 2 Sencasifl roposek 60 1,70 0,10 3,50 28,60 2216 005 | 0,02 | 1800 | 240 | 11,00 ] 11,00 | 3200 | 037
e 6 Oxener Harypanbsesi 150 | 1270 | 18,00 530 225,50 30113 | 006 | 0.40 | 183,00} 0230 [12500] 17,00 {203,008 1.50
Sawrpax Kstcean nso20m0-21 it mrrasoncapond 200 0.00 0,00 23,00 92.00 TTK 040 | 034 | 012 | 2000 52,10 | 4700 | 23,00 | 023
Kaveh nuernanait Bossposaaait 20 1,52 0,16 9,84 46,88 108-13 | 002 | 001 [ 000 | 000 | 400 | 280 | 1300 | 022

ek pieaso-mseH sl 20 1,32 0,24 792 34,16 10913 | 004 | 002 | 000 | 000 | 700 | 940 | 3060 | 078

DpyKru chemse ((pyu)** 112/100f 040 | 0,30 10,30 43,50 112-13 | 002 | 003 | 200 | 500 | 19,00 [ 12,00 | 1600 | 230

Hrom s sarrpax 550 | 17,64 | 18580 59486 472,64 0,59 | 0,81 | 203,12 | 27,70 | 218,10 99,20 | 318,60, 540
Odiea Mxpa coskonbiiss ) 1,44 4,26 6.24 6900 784 002 | 0,01 | 000 | 474 | 2640 [ 1800 | 3480 | 1,02
Pacconnrik scumirpancei co cverawol | 200010 | 1,30 2,36 12,80 109,98 13204 | 0,07 | 005 | 110,82] 561 | 2875 | 18,91 | 50,10 | 0.69

[y S50 | 12,70 | 16,13 330 218,70 437-04 | 005 | 0,04 | 0,04 1,07 | 34,50 | 24,70 | 158,70] 1,20

K gapenns na s 150 161 3,76 22,39 138,11 510-04 | 0,07 | 0,03 | 1434 | 000 | 3230 | 1661 [114.30] 0.64

Cok seMasumaisit 200 1,34 0,60 15,36 64,00 Tpom. 006 | 0,10 | 6000 | 70,00 | 9000 [ 000 | 46,00 | 2.40

Xaeh muennanuil foanponaii W EX 0,32 19,68 93,76 108-13 | 004 | 001 000 | 000 | 800 | 560 | 2600 ] 044

Xeh prano-nuennsinail 30 1,98 0,36 11,88 51,24 109-13 1 006 | 003 | 000 | 000 [ 1050 ] 1410 | 4740 | 117

Kosmerepesoe naneine (mapsenas)® 30 0,00 0,00 2382 28,80 Mpos. | 000 | 000 | 000 | 000 | 100 | 099 [ 000 | 009

Hroro si ofies 820 | 2541 | 27,79 | 11587 773,59 0,37 | 0,27 | 186,20 | 81,42 |231,54] 98,91 | 477.30] 7.65 |

Maaauns Canar 0 10f 60 2,34 483 270 62,95 50-16 005 | 0,06 | TLA0 | 1,56 | 3285 [ 11,01 | 8883 | 1I7
KoraeTa s (i 90 1360 | 389 927 125,76 54-5m 005 | 006 | 422 | 046 | 2020 | 4530 | 100,71] 099

Hanurok s 1 C » 200 540 5,00 21,60 133,00 Mpow. | 006 | 026 | 4400 | 1.80 |242.00| 30,00 | 188,00] .20

Xneh praciino-ruennyinaik 20 1,32 .24 7.92 34,16 109-13 | 004 | 002 000 | 000 | 700 | 940 | 31601 078

Hroro au nosis 370 2266 | 1396 41,49 35585 009 | 049 | 119,62 | 342 |30205] 9581 | 409,04 3,14
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Tunensie nemectng |
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Tipaes wam Bl B2 A C Ca Mg r Fe
Gaasonn Gmoan | Beasn Anpu | Yinesoaw | ueanocrs | peuentypu

Henerrw 2 |Ilossgop o wap 60 070 | 0.10 2,30 12,80 54-33-22 | 004 | 0,02 | 7980 | 1500 | 840 | 1200 | 1600 [ 0,54
Jenw 7 [ Tedmenu ¢ coyeom 6030 | 7,70 | 7.68 11,24 166,69 461-04 004 | 008 | 41,00 | 233 | 31,321 17,98 [ 100.21] 1,62
Zanvpak K: hEOC 150 3,18 | 425 1978 130,66 520-04 0,12 | 0,11 1978 | 5,10 | 41,99 | 28.20 | 8540 | 1,06
Cou {#Baovisbii) 200 100 | 0,20 20,20 92.00 pos. 002 | 002 | 000 | 400 | 14001 800 | 1400 | 2,80
Xy il fboxwponamsl 20 152 | 06 9.84 46,88 108-13 002 | 000 ] 000 | 000 | 400 | 280 | 1300 022
Ximeh paiHO- e L 20 1,32 | 024 192 .16 109-13 004 | 002 | 000 [ 000 | 7.00 | 940 | 3160 | 0,78
Mroro 3a jasTpas 540 | 1542 | 1263 | 7128 483,19 028 | 025 | 14058 | 26,43 | 106,71] 78,38 | 260,21 7,02
Oben Canin 13 MOPKOIN C HEPIIOCANNON o0 05 | 0,10 129 56,80 8-13 003 | 0,04 | 902,00 | 270 | 3400 | 3200 | 3700 077
Cync W MECHBIME pkamvn | 200625 | 306 | 564 1041 118,34 15304 0,03 | 005 | 114,13 ) 147 | 1601 | 1846 | 8160 [ 1,14

CRapanion 13 TEOPOA &0 Ty IS0/ | 20,08 | 2370 | 3421 390,08 35804 010 | 038 | 5340 | 0,70 [430.25] 47,35 | 41127 109 |
Kommrr 3 emecw cyxofipyrron 200 030 | 0,00 17,18 69.65 639404 000 | 000 | 900 | 0.10 [5000] 1,26 | 258 | 007
Xmeh neuesnibeh Boguporasmsi 40 304 | 032 19,68 93.76 108-13 004 | 000 | 000 [ 000 | 800 | S60 | 2600 | 044
Xl pano-ruseneui 30 L98 | 036 11,88 51,24 109-13 006 | 003 | 000 [ 000 | 10,50 ] 14,10 | 4740 | 1,17
Hrora 3a oles 745 129,36 | 30,12 | 10626 779,87 026 | 0,52 1107853 4,97 |548,76] 118,77| 605,85| 4,68
n {ToxyGiua scimeime 100 5,80 | 650 6,40 128,40 372-13 003 1 007 | 918 | 10,00 [ 3200 ] 19.00 | 92,00 [ 1.35
Yol ¢ monoKM 200 482 | 363 13,76 106,33 495-13 003 | 021 | 2208 | 090 [179,40] 23,93 | 13590] 0,86
Xl p 1 0 132 | 024 .92 34,16 10913 004 |1 0021 000 | 000 | 700 | 940 | 3160 | 078
Xoveli munesmnniait oanponansnei 20 1,52 | 016 9.84 46,88 108-13 002 | 001 | 000 | 000 | 400 | 280 | 1300 | 0,22
Hroro 3a noaminne 340 | 1346 | 1053 | 3792 577 002 | 030 | 3126 | 11,90 [222,40] 55.13 | 27250| 3.21
Hemenn 2 CalaT #3 CHCXILEE ¢ SENCHEIN (OPOLIKOM o) 1,02 | 378 438 55.80 106-22 0,02 | 002 0,00 3,42 | 16,80 | 1080 | 2520 | 0,72
Hewn 8 {Pusia Tyenan » ToMme cosotaMi 110 | 11,23 | 503 5,30 161,20 37444 013 | 011 | 32500 | 2,84 | 2800 | 3500 | 157,00 0.87
Bawrpax  |Kaprodenn at ul 150 285 | 455 2,19 140,00 426-13 043 1 0,02 | 2739 | 14,15 | 4499 13021 | 9150 | 114
|Kodeitni saniox 5o monoxe 200 560 | 310 19,24 145,09 68904 006 | 025 | 2649 | LO4 [27374] 42,00 | 18400| 1,17
Xonoh tuesineannadl Rogueposassii 20 1,52 | 0,16 9.84 46,88 10813 0,02 | 001 000 | 000 | 400 | 280 | I500 | 022
Xowelh p i 20 1,32 | 024 792 3,16 10913 004 | 002 | 000 [ 000 | 700 | 940 | 3160 | 078
Hioro sa sanypax 360 | 23,54 | 18,86 | 67,87 583,13 040 | 052 | 37888 | 21,45 [ 374,531 130,21] 502,30| 490
Oben Canar 1z ciopasix opoued Gl 091 | 610 265 68,72 102-22 0,02 | 002 | 12534 | 21,30 | 3264 | 1008 | 1803 [ 034
Cyn-sainis AoMamimn 200 225 | 426 11,05 96,93 148404 004 | 007 | 13020 | 048 | 1980 ] 7,63 | 4634 | 0.64
| Barrosier i xyp 90 13,10 | 959 13,14 18543 | 54-23w-22 | 005 | 0,10 | 1508 | 0,52 | 31,797 | 1609 | 10500( 1,01
|Iausn nwesnisias naskas 150 4,18 | 375 24,98 150,96 243-13 0.09 | 004 | 1454 | 000 [ 1999 ] 21,30 | 9840 | LO6
Yall ¢ cixapos 200 0,20 | 0,00 9,24 37.69 68544 200 | 001 | 030 | 004 | 454 | 380 | 720 | 0,74
Xaeh LI ikt 40 304 | 032 19,68 93,76 108-13 004 | 001 | 000 | 000 | 8BGO | 560 | 2600 [ DA4
Xoeh prano-nneHItHbIR 30 198 | 036 11,88 51,24 109-13 0.06 | 0.03 000 | 000 | 1050 | 14,10 | 4740 | 1,17
Dpyrriz coewse (26a00)** 125110 ] 044 | 044 10,78 5170 112-13 003 | 002 | 550 | 11,00 [ 17601 990 | 1210]| 242
Hioro sa ofien 880 | 26,10 | 2522 | 10340 736,43 2,34 | 030 | 290,76 | 33,34 | 144,84] 88,50 | 360,47 781
Mok |Canar Crenwolt 100 131 | 372 1.52 68,49 25-04 021 | 003 | 38470 | 456 [ 17,13 ] 17,74 | 4285 | 208
|Byrepipon ¢ coipos 35 | 443 [ 868 | 742 126,32 9113 | 602 | 005 | 7165 | 0,10 [13560] 7,35 | 8478 | 0,33
Cox (rpywmennii) 200 100 | 015 20,7¢ 94,00 Tlpos. 001 | 001 ] 000 | 200 | 1700 1000 | 2400 | 2.80
Kol pacano-nipereumi 20 132 | 024 1.92 34,16 109-13 004 1 002 1 000 | 000 | 700 | 940 | 3160 | 078
Hroie 9a nonxime 355 807 | 12,78 | 4356 | 32297 028 | 011 | 456,35 | 667 [176,73] 4449 | 18323 599




Hansmenonanne Bee | Mumenic semecrsa | Duepren) Na
Hpues musn ; 6 _Be._i Houow |vs - wly osd BI B2 A C Ca Mg r Fe
Hepens 2 Crip DOPUNGHHO 25 525 7,38 0,00 89,58 100-13 001 | 008 | 6500 | 038 |22000] 875 | 12500] 025
Aenn 9 AL MONOMHIN PHCOBAS 250 560 | 642 31,71 208,61 54-27%-22 | 006 | 019 | 3300 | 076 | I8600] 3500 | 16800 | 0,53
Jusrpax Hait ¢ zimanom 204 0,10 0,00 1520 61,00 494.13 0,00 | 0,01 (.38 1,16 | 1420 | 200 8,50 | 040
{Bynovsa "Jlovammas” 50 4,64 0.99 26,11 132,00 [posi. 008 | 006 | 300 0,13 | 3020 | 1830 | SL,70 | 0,73
Xneh pracanso-nueHinsiei 20 1,32 0,24 7.92 34,16 100-13 0.04 | 0,02 0,00 0,00 7.00 940 | 3160 | 078
Eaa 30 JASTHIN 545 1691 | 1503 50,94 52535 019 | 035 | 101,38 | 223 | 45740 | 7348 | 38480 | 2,69
Cranrr 13 GEN0x. KAITYCTM € OIYPIUOM M KYKYP (20 0.92 423 5,02 54,10 54.22 0,02 | 0,02 1,57 933 | 3800 | 1300 | 1800 | 030
Cynt KpecTiancion ¢ kpynod 200 | 161 | 204 | 1269 | 0538 130-04 | 0,03 | 003 | 107,59 | 640 | 22.09 | 12,88 | 29,14 | 047
Odiex | Pt SunevesnHan § osuiere 100 10,24 | 969 6,26 198,06 337-13 0,15 | 021 | 5772 | 205 | 60,13 { 2830 | 211,76 | 1,12
| Kagrrogeannoe mope 150 | 3.8 | 425 | 1978 13066 | 52004 | 0,12 | 011 | 1978 | 5,10 | 41.99 | 2820 | 85.40 | 1,06
Cok (3emnainsHLIA) 200 134 0.60 15.36 4,00 Tpos. 006 | 010 | 60,00 | 7000 | 9000 | 000 | 4600 | 240
Xoreh DLl o aHpoRaHEl 40| 304 | 032 | 1968 | 9376 10813 | 04 | 0.01 | 0.00 | 000 | 800 | 560 | 2600 | 0.44
Xl prkaso- e 30 198 | 036 11,88 31,24 109-13 006 | 003 | 000 | 000 [ 10,50 | 14,10 | 4740 | 1,17
DpyxT cocwme (rpymn) 123010 044 | 033 | 1133 | 5048 112-13 | 0,02 | 0,03 | 220 | 550 | 2090 | 1320 | 17,60 | 2.53
Hiroro 52 ofien 890 | 22,75 | 21,84 | 10200 | 73722 0,51 | 0,55 | 24886 | 98,38 | 291,61 | 115,28 | 481,30 | 9,49
Moagnmk  [Pary w osomei 150 280 | 740 13,60 13340 54104 007 | 008 | 384,00 | 1220 | 56,00 | 2900 | 70,00 | 102
_xoxi! w3 cacmix 8610k 200 0,30 0,20 11,10 46,70 $4-32xu | 001 | 0.00 1,58 302 | 1000 | 470 6,10 1,02
Xowehh pasto-iucHnHnii 20 1,32 0,24 7.92 34,16 109-13 o | 002 | 000 0,00 700 940 | 31,60 | 078
Hroro 5 370 442 | 184 32,62 214,26 002 | 0,01 | 385,58 | 1532 | 73,00 | 43,10 | 107,70 | 282
e 10 Asy 200 13,79 | 15,75 16,64 26381 438-04 003 | 019 | 2730 | 9,53 | 3600 | 4500 | 200,00 [ 323
Jauvpar__|Komnor i1 cueen cyxoipysion 200 | 030 | 000 | 17,18 69.65 639-04 | 0,00 | 0,00 | 9.00 | 0,10 | 5000 | 126 | 2.58 | 007
Xaeh mucHnaini Roanposamisil 20 1,52 | 0,16 9.84 46.88 108-13 002 | 001 | 000 | 000 | 400 | 280 | 1300 | 022
Kaneh praano- e msdi 20 | 132 0,24 7.92 34,16 109-13 0,04 | 0,02 000 | 000 7,00 940 | 31,60 | 078
©pyiria cocaone (Gusan)** 145/100 | 1,50 5,00 21,00 94.50 112-13 004 | 0,03 0,00 10,00 | 800 | 4400 | 2800 | 060
Hroro za sapTpak 540 2043 | 21,15 72,58 S09,00 023 | 025 | 3630 | 1963 | 10500 | 102,46 | 276,18 | 490
Oten Camay 1 MOPROSH DO-XOPCATEN 60 120 | 420 6,00 68,00 68-22 003 | 003 | 56000 | 323 | 1800 | 23.00 | 37.00 | 065
e st cocwedi xanycria ¢ xaprody " 20008 [ 1,70 | 331 6,77 94,15 124.04 0,04 | 0,04 | 120,70 | 10.12 | 29,00 [ 16,67 | 34.87 | 062 |
Komnerul w3 rosnanig 90 11,56 | 1442 13,88 209,80 451-04 005 | 0,11 1.86 037 | 3680 | 2091 | 14563 ] L4
Maxapons oTeapise 150 | 540 | 489 | 3281 | 13400 | S1604 | 006 | 003 | 1839 | 0,00 | 12,00 | 7,20 | 50,00 | 0,72
Kasao it IS POE LR 200 5,84 4,08 19,33 130,39 TIK 006 | 020 | 2644 104 |27035] 31,20 | 167,20 | 0,58
Nneh e fozmup i 50 3,80 | 040 24,60 117.20 108-13 006 | 002 | 0.00 000 | 1000 | 7.00 | 3250 | 055
Xneh pauro-nueHninmn 30 1,98 0.36 11,88 51,24 109-13 006 | 003 0,00 000 | 1050 | 1410 | 4740 | 1,17
785 | 3148 | 3225 | 11527 | 80478 035 | 050 | 72739 | 14,76 | 386,65 | 120,08 | 514,60 | 543
200 5,40 5.00 21,60 133,00 Tpost. 006 | 0.26 | 44,00 IR0 | 24200 30,00 | 188,00 | 0,20
50 4,64 099 26,11 132,00 [pose. 008 | 0.06 3.00 0,13 | 3020 | 1830 | 51,70 | 0,73
150 10,17 | 5.60 38.63 137,00 298-13 009 | 003 2. 200 | 8480 | 17,60 | 11400 117
350 | 2021 | 11,59 | 8634 | 402,00 023 | 035 | 4900 | 393 |35700] 6590 | 35370 | 2,10




Cpeayee novpefieHye NHUIEBRIX BSMIECTH W YHEPTHH BHTANHHOB W MHHEPAIOE 3asTpak 7-11 net.

Ne s Somey.. | id¥pse. 1 maa § Suigrentincase sml Bl | B2 | A c s | Mg P Fe
(r) (r) (r) JanTpaK sanrpar %

i 18.77 24.51 81,20 495,30 21 201 | 030 | 5000 | 11,61 | 49523 | 5333 | 342,70 | 4,06

2 17,90 1431 72,97 485 64 21 0,25 | 036 | 16846 | 44.77 | 34499 | 13437 | 40469 | 322

3 20,77 2401 91.85 579,10 25 036 | 028 | 3808 | 2235 | 8556 | 172,11 | 405,03 | 8.58

4 2227 25,88 68,44 595,92 25 019 | 022 | 72251 | 1743 | 12433 | 7637 | 28803 | 558

5 12,90 10,06 69,06 485,80 21 023 | 009 | 457,57 | 1294 | 150,70 | 95%0 | 29821 | 369

[ 17,64 18.80 39.86 472,64 20 0,59 | 081 [ 20312 | 27,70 | 21810 | 9920 | 318,60 | 540

7 15,42 12,63 71,28 483,19 21 028 | 025 | 140,58 | 2643 | 10671 | 7838 | 26021 | 702

8 23,54 18,86 67.87 583,13 25 040 | 052 | 37888 | 2145 | 37453 | 13021 | 50230 | 490

9 16,91 15,03 80,94 525,35 n 009 | 035 | 101,38 | 223 | 45740 | 7345 | 38480 | 2469

10 20,43 21,15 72,58 509,00 2 023 | 0235 | 3630 | 19.63 | 10500 | 102,46 | 276,18 | 490

i 10 msreit 186,55 18524 | 736,05 5215,07 222 483 | 3,53 | 234698 | 206,54 | 246235 | 1015.78 | 3480,75 | 50.03
cpeiies 18,66 18,52 73,61 521,51 22 048 | 035 | 23470 | 20,65 | 246,26 | 101,58 | 348,08 | 500

no CanlTnH T 79 335 2350 20-25 12 1.4 700 60 1100 250 1100 12
poanes 33 1 Wy 92,61 98.77 383,52 2641,76 112 3,14 1,35| 1486,72] 109,10] 1200,81| S532,08| 173866] 2513
3n 1 peuso 24 25 23 22 2 52 19 42 36 22 43 32 42
Cpeanee sa 2 ey 93.94 86,47 152,51 257331 110 1,69 218 860,26] 97.44] 1261,74] 483,70 1742,09] 2491
3 1 ennh 24 n 21 2 2 28 3 25 12 23 39 32 | a




Cpeaes norpebnense NHINERRX BELECTE H JHEPTHI BHTAMHHOB H MHHEPATOB obea 7-11 ner.

banku Hupea | Venesous FETMNECKIN LCHOCTh XKAN
Ne ann 0 ) M MNWAI: o6ca % Bl B2 A C Ca Mg P Fe
1 24,00 19,39 100,27 706,79 30 047 | 037 | 26688 | 3584 | 16899 | 113,18 | 42581 7.09
2 21,76 26,07 100,47 14,43 35 0,30 0,63 42672 | 1593 | 49915 | 112,81 | 532,10 8.57
3 ne 25,69 96,49 69843 30 039 | 030 | 20384 | 5257 | 163,02 | 14556 | 37983 6,38
4 28,43 31,58 144,80 790,74 34 (.44 0,59 392,87 | 6343 | 471,53 151,57 | 564.70 728
5 23,35 25.65 101,55 703,78 30 0,30 | 046 | 290,64 | 1479 | 40483 | 14577 | 49470 | 475
6 2541 27,79 11587 773,59 33 037 | 027 | 18620 | 81,42 | 231.54 | 9891 | 47730 | 7.65
7 2936 30,12 106,26 779.87 13 026 | 0,52 | 107833 497 | 54876 | 11877 | 60585 | 4.68
8 26,10 2522 103,40 73643 31 234 | 030 | 29076 | 3334 | 14484 | 8850 | 36047 | 78I
9 215 21,84 102,00 7372 31 051 0,55 | 24886 | 9838 | 291,61 | 11528 | 48130 | 949
10 31,48 3225 11527 804,78 34 035 | 0,50 | 72739 | 14,76 | 386,65 | 120,08 | 51460 | 543
sa 10 anci 255,61 | 26560 | 104237 | 7546,06 321 572 | 447 | 4202,79 | 415,43 | 331091 | 1210,43 | 4836,66 | 69.13
cpeanes 25,56 26,56 104.24 754,61 32 057 | 045 | 42028 | 41,54 [ 331,09 | 121,04 | 483,67 | 691
no CanfluH 77 79 338 2350 3035 1.2 1.4 700 60 1100 250 1100 12
p 33 1 Mg 12051 128 50 3714 158 2 2 1671 183 1708 669 2397 24
33 1 peve¥ 3 33 30 32 32 32 33 48 61 31 54 a4 57
CpesHae 33 2 Hogy 135,10 137,22 542,79 831,89 163 4 2 2532 233 1603 542 2440 35
32 1 penn’e 35 35 32 33 33 64 30 72 78 29 43 an 58




Cpeanee noTpefiieHHe THINERLIX BEMECTR | YHEPrHH BHTAMHHOB B MIHEPAIOB 3aBTpaka u obena 7-11 ner.

No jny Benkn ()| Hapw {r} | Vrzaesonu (r) DNAEIICNIAS WIREIOTH SO BI B2 A C Ca Mg P Fe
sanTpax+obea | sasTpaxtoben %
] 42,77 43,90 181,47 1202,09 51 2,59 0,67 | 31698 | 4745 | 66422 | 166,51 | 68540 11,15
2 39,66 40,38 173,44 1300,07 55 0.55 0.98 595,18 | 60,70 | 844,14 | 247,18 | 936,79 11,79
3 43.74 49.70 18834 1277.53 54 075 | 058 | 382,02 | 74,92 | 248,58 | 317,67 | 784,86 14,96
4 50,70 5746 16924 1386,66 59 063 | 081 | 111538] 80,86 | 59586 [ 22794 | 85273 12,86
5 36.25 35,71 170,61 1189.58 51 0.53 0,65 74821 | 27,73 | 555,53 | 241,67 | 79291 8,44
6 43,05 46,59 175,73 124623 53 0,96 1,08 | 389,32 | 109,12 | 44964 | 198.11 | 79590 | 13,05
7 44,78 42,75 177,54 1263,06 54 0,54 0,77 | 121911 | 3140 | 65547 | 197,15 | 866,06 11,69
8 4964 44,08 171,27 1319.56 56 274 | 082 | 669,64 | 54,79 | 51937 [ 218,71 | 862,77 | 12,71
9 39,66 36,87 182,94 1262,57 54 0,69 | 090 | 35024 | 100,61 | 749,01 | 18873 | 866,10 | 12,18
10 51.91 53,40 187,85 131378 56 058 | 074 | 285,16 | 3439 | 491,65 | 222,54 | 790,78 | 10,33
3a 10 quei 442,16 450,84 177842 12761,13 543,03 10,55 | 8,00 | 607124 | 621,97 | 5773.46 | 222621 | 823430 | 119,16
cpeanee 4422 45,08 177.84 1276,11 54 1,05 | 080 | 607,12 | 62,20 | 57735 | 222,62 | 82343 [ 11,92
o CanlTuH 77 79 335 2350 50-60 1.2 1.4 700 60 1100 250 1100 12
cpennce 3a | wene 213 227 883 6356 504 | 3,69 | 3157,77 | 291,66 | 2908,33 | 1200,97 | 4052,69 | 59,20
cpeanee 33 1 penns 55 58 53 54 84 53 20 97 53 96 74 99
cpenHee 3a 1 Heae 229 224 895 6405 5,51 431 | 291347 | 330,31 | 2865,13 | 102524 | 4181,61 | 5997
cpegnee sa 1 pevn® 59 57 53 55 92 62 83 110 52 82 76 100




Cpeasiee noTpe6ienne MHIICEHX BEMECTH | SHEPIHE BHTAMMHOB # MUHEpaIos obena i nomHika 7-11 ner.

FUCPIETHHECKAR HCHNOCTY KK
No nns Benkn ( r)| Huput () |Yenesoma (¢ &ﬁnﬂ?ﬁ:i T p——— Bl B2 A C Ca Mg P Fe
| 40,22 32,78 153,20 1119,19 48 | 87 1,50 | 316,00 | 5427 | 470,17 | 202,15 | 8434l 10,98
2 42,10 4247 138,28 1191,78 51 040 1,15 | 524,72 1796 | 105475 | 166,39 | 940.85 942
3 35,22 3932 146,63 1105,03 47 047 | 043 | 31451 73,14 | 276,08 | 184,62 | 547,20 10,70
4 33,63 3177 162,90 112239 48 0,63 | 063 | 41506 | 6747 | 511,40 | 198,84 | 695,54 1043
S 35,17 35,58 125,58 974,90 41 048 | 0,69 | 348.66 1696 | 47846 | 18832 | 746,61 7.56
6 48,07 41,75 157,36 112944 48 056 | 0,76 | 30582 | 83,24 | 53359 | 194,72 | 886,44 10,79
7 4282 40,65 144,18 1095,64 a7 038 | 082 | 1109,79 | 16,87 | 771,16 | 173,90 | 878,35 7,89
8 34,17 38,00 146,96 105940 45 2,61 041 | 747,11 40,01 | 321,57 | 13299 | 543,70 13,81
9 27,17 29,68 134,62 951,48 40 0,62 | 065 | 63444 | 113,70 | 364,61 | 158,38 | 589.00 1231
10 51,69 43,84 201,61 1206,78 51 0,58 | 0,85 | 77639 18,69 | 743,65 | 18598 | 86830 7,53
3a 10 awedi 39027 | 381.84 1511,31 10956,03 466 8,60 | 7.89 | 5492,59 | 504,30 | 552543 | 1786,29 | 753940 | 101,42
cpeHee 39,03 38,18 151,13 1095,60 47 086 | 0,79 | 54926 | 5043 | 552,54 | 178,63 | 75394 10,14
no CanlluH 7 79 335 2350 40-50 12 1,4 700 60 1100 250 1100 12
cpeanee 3 | wene 186 188 727 5513 385 | 4,40 | 191904 | 229,80 | 279086 | 94032 | 377361 | 49,09
cpeanes 3 1 AeHs’ 48 48 43 47 64 63 55 77 51 75 69 82
cpeaqes 33 1 Heae 203,93 193,93 784,72 544274 475 | 349 | 3573.55 | 274,50 | 2734,57 | 84597 | 376579 | 52,33
cpeanes 38 1 AeHES 33 49 47 46 79 50 102 92 S0 68 68 87




